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鶴岡のお米お届けいたします

庄内郷土料理 『笹巻き』

鶴岡の桜は4/11頃からの暖気で一気に開花しました。写真は

赤川花火大会が行われる赤川河川敷の桜並木です。４/14撮影

播種作業の様子…種蒔作業は流れ作業で行います。流れ作業のラインには常時5名の従業員での共同作業。スムーズな流
れを保つ為、異常があったとき等の声かけは大変重要です。作業場内では絶えず男性群のかけ声が飛び交い、時に笑い声も聞か

れ、賑やかな時間の経過と安全な作業が取り行われました。4/10撮影

皆様へお届けしているお米の播種作業(種蒔)が4/10から始まりました。請負分含み、延べ5日間、

無事終える事が出来ました。総勢18名、快く作業に応援に来て下さった仲間達の協力に感謝、感

謝致します。播種後は温度調節が重要なハウス内で育苗します。田植までの期間、丈夫な苗に

育つよう配慮が欠かせません。

① 苗箱手動設置

② 種を蒔く為の

土（床土）自動土詰。

1ﾄﾝの重量をリフト車
で運びます

③ 肥料自動撒き

④ 種自動蒔き

⑤ 種の上を

覆う土（覆土）

自動土詰。

⑥ 均等に土が覆われ

ているか確認後、

軽トラ荷台へ搬入。

苗箱を並べる作業

員のいるハウスへ

直行。

一般に「ちまき」と呼ばれる郷土食。

笹の葉で三角にした形を作りその中へ

といだもち米を入れ包み込み、灰汁水

を用いて煮込んだ黄金色の「笹巻き」。

きな粉や黒蜜をつけて食べるぷるぷる、

もちもち食感春の味です。

同じ庄内でも「円錐形」「こぶし型」の独

特な包み方や白色が特徴の灰汁を使

用しない煮方と違いがあるようです。


